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VALENTE BARBARA
23/03/1976 - ROMA

Via Svetonio, 73 C - Guidonia
valente@flatironstudio.it

Da marzo 2005 attivita da libero professionista come Medico Competente per circa
200 aziende.

Dal 2005 docente di Corsi di formazione teorico-pratici per addetti al pronto soccorso
nelle aziende e corsi di informazione e formazione sulla sicurezza nei luoghi di lavoro,
in particolare sulla sorveglianza sanitaria, sulla movimentazione manuale dei carichi e
sulle attrezzature munite di videoterminali, come previsto, rispettivamente dagli artt.
169 e 177 D.Lgs. 81/08

Da Giugno 2016 a Novembre 2017 Direttore Tecnico presso il Centro Analisi Ippocrate
Tirocinio presso gli ambulatori romani di Medicina Estetica di Villa Stuart e Casa di
Cura Sanatrix da Febbraio 2012 a Dicembre 2013.

Relatrice nella "Campagna di Educazione sanitaria contro |'abitudine del fumo di
tabacco" per gli studenti delle tre classi della Scuola media presso I'lstituto
Comprensivo di Scuola Materna, Elementare e Media "Via Reggio Calabria" - Roma,
21 e 26 marzo 2001.

Sostituzioni mediche presso ambulatori di medicina generale nel 2004, 2005 e 2006
Tirocinio pratico di Direzione Sanitaria presso il Polo Ospedaliero di Tivoli - Azienda
USL Rm G da novembre 2003 fino a novembre 2004; interessandosi, tra I'altro, di:
controlli di appropriatezza e congruita sui DRG per ricoveri in regime ordinario e di day
hospital;

Da settembre 2003 a novembre 2004 attivita di Counseling Nutrizionale presso il
centro diabetologico Ospedale Sandro Pertini.

Relazione alla Giornata di Studio “Sanita Pubblica e artrosi”, tenutasi presso il
Dipartimento di Scienze di Sanita Pubblica “G. Sanarelli”, Universita degli Studi di
Roma "La Sapienza", in data 23 settembre 2004.

Attivita di Counseling Nutrizionale presso I'ambulatorio "Alimentazione & Salute",
centro per la promozione della salute e la prevenzione delle malattie correlate alla
alimentazione, (Area Medicina Preventiva/Dipartimento Materno-Infantile) - Azienda
USL Rm B, da novembre 1999 a novembre 2001.

Servizio di guardia medica presso I'Ambulatorio Antirabbico dell'lstituto di Igiene "G.
Sanarelli", Universita degli Studi di Roma "La Sapienza", nell'ambito del Corso di
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva dal 1 giugno 2001 al 30 luglio 2003.
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Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) conseguita in data 17 luglio 2000
presso I'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza".

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (70/70 e lode) conseguita in data 15
Novembre 2004 presso I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”; titolo della tesi:
“La modifica dello stile di vita come strumento di prevenzione del diabete di tipo 2:
risultati di tre modelli a confronto”.

Master specialistico Il livello Medicina Estetica presso I'Universita degli studi di Roma
TOR VERGATA (104/110) conseguito il 17 Gennaio 2014.

Iscrizione all'elenco nominativo dei Medici Competenti istituito presso il Ministero della
Salute (ai sensi dell'art. 38 del Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81): Id Iscrizione
Medico 14723

ATTIVITA’ DI FORMAZIONE IN AULA

Organizzatrice e docente di Corsi di formazione teorico-pratici per addetti al pronto
soccorso nelle aziende

Organizzatrice e docente di Corsi di informazione e formazione sulla sicurezza nei
luoghi di lavoro, in particolare sulla sorveglianza sanitaria, sulla movimentazione
manuale dei carichi e sulle attrezzature munite di videoterminali, come previsto,
rispettivamente dagli artt. 169 e 177 D.Lgs. 81/08

Organizzatrice e docente di Corsi di formazione HACCP.
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Articoli:

Abstract

D'Elia R, Marino C, Gramiccia A, Valente B, Adorisio E, Sebastiani Annicchiarico L.
Educazione sanitaria nelle scuole medie: conoscenze e informazioni sulle sostanze da
abuso. An Ig 2003

D’Elia R, Conte A, Valente B, Gramiccia A, Adorisio E, Sebastiani Annicchiarico L. La
contaminazione microbica di alcuni ambienti ospedalieri.

Conte A, Commerci MD, D’Elia R, Gramiccia A, Valente B, Sebastiani L. Intervento di
educazione sanitaria in una scuola media di Roma sull'abitudine al fumo di tabacco. In:
VIl Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica. Abstract Book. Bari, 11-13 ottobre 2001;
205.

D’Elia R, Marino C, Conte A, Valente B, Gramiccia A, Adorisio E, Sebastiani L.
Indagine sul consumo di bevande alcoliche in alcune scuole medie e superiori di Roma.
In: VIl Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica. Abstract Book. Bari, 11-13 ottobre
2001; 207.

D’Elia R, Valente B, Gramiccia A, Condello T, Adorisio E, Sebastiani Annicchiarico L.
La contaminazione microbica dell'aria in alcuni ambienti ospedalieri. In: “40°Congresso
Nazionale: Sanita Pubblica nell’era della globalizzazione”. Abstract (2). Cernobbio
(Como) - Villa Erba, 8-11 settembre 2002; 48.

Sebastiani Annicchiarico L, Bertazzoni G, Adorisio E, Gramiccia A, D’Elia R, Trani F,
Valente B. Studio descrittivo sui tipi di infortunio tra gli adolescenti rilevati presso un
pronto soccorso di un policlinico romano. In: “40° Congresso Nazionale: Sanita
Pubblica nell’era della globalizzazione”. Abstract (2). Cernobbio (Como) - Villa Erba,
8-11 settembre 2002; 158.

Conte A, Valente B, D’Elia R, Capaldi M, Adorisio E, Sebastiani Annicchiarico L.
Prevalenza dei portatori di Staphilococcus aureus in alcuni reparti ospedalieri a rischio
di monitorati nel periodo 1993-2001. In: “40° Congresso Nazionale: Sanita Pubblica
nell'era della globalizzazione”. Abstract (2). Cernobbio (Como) - Villa Erba, 8-11
settembre 2002; 170.

Corso di formazione “La gestione del primo soccorso nei luoghi di lavoro: aspetti
organizzativi e formativi” presso I'ISPESL.

Corso di perfezionamento “Controllo e autocontrollo dei prodotti alimentari” IX Edizione
presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore della durata di 4 mesi nell’anno 2005
Corso di aggiornamento “Tutela della salute dei lavoratori: alcool, tossicodipendenze e
radiazioni non ionizzanti. Tre aspetti di rilievo nelle norme di prevenzione” presso
I'Ordine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri.

Corso di aggiornamento “Soccorritore BLS-D” nell'anno 2008 presso I'Ordine
Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri.

Corso per Medici ed Odontoiatri direttamente responsabili del servizio di prevenzione e
protezione presso I'Ordine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e degli
Odontoiatri.

Corso Teorico-Pratico “Il ruolo della Tossina Botulinica nel trattamento del Full Face”
presso la MedicalSpa Roma.

Corso Teorico-Pratico Full face con Filler a base di Acido laluronico presso la
MedicalSpa Roma.

INGLESE

buono
buono
buono

Programmi del pacchetto software Microsoft Office per PC e Macintosh, Internet
Programmi di statistica: Stat View

Europea B
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“Al fini dell’aggiornamento professionale, dichiaro di effettuare con cadenza triennale un

numero superiore a 24 ore di attivita di docenza nell’area tematica di mia competenza.”

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in base alla legge 675/96

Firma

Radssaloloine
¥ e

MEDICO CHIRURGO
Speclalista in Igiens @ Medicina Preventiva
Medico Competents

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE E DELL’ATTO DI NOTORIETA’
(ARTT. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 e s.i.e m.)

La/ll sottoscritta/o VALENTE BARBARA, nata a Roma il 23/03/1976, residente in Guidonia, Via
Svetonio 73C, sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste
dall'art. 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 per ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci,
nonché della decadenza dei benefici per effetto dell’art.75 del citato D.P.R.

- che gli stati, le qualita personali e i fatti riportati nella istanza e nel curriculum rispondono a

verita;

- che le copie dei documenti presentati sono conformi all’originale.

GUIDONIA 19-06-2022
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Il dichiarante
Firma

fheth BARBARA Y

MEDICO CHIRURGH
Specialista in Igiane e Medicina Preventive
Medico Competente
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